
TERMINE

21. – 23.01.27
11. – 13.03.27
17. – 19.06.27
16. – 18.09.27
25. – 27.11.27
20. – 22.01.28

FASD-FACHKRAFT
2027-28



Gründungsmitglied im

FASD-BUNDESVERBAND
https://www.bundesverband-fasd.de

Mitglied in

BUNDESVERBAND BEHINDERTER PFLEGEKINDER
https://bbpflegekinder.de

FASD DEUTSCHLAND
https://www.fasd-deutschland.de



FASzinierenDe Weiterbildung 
zur FASD-Fachkraft
Ab Januar 2027 bieten wir unsere

FASD-Fachkraft Weiterbildung in Emsdetten in den 
Räumen des Kreisel e.V. an.

Wir sprechen alle Interessierten an, die mit 
Menschen mit einer FASD-Diagnose leben oder 
arbeiten oder sich darauf vorbereiten möchten.

Unsere Weiterbildung lebt die Vielfalt des Dorfes, 
die Vielfalt der Erfahrungen und die Vielfalt des 

Wissens.
Wir freuen uns auf euch!

Für Eltern und Pflege- und Adoptiveltern gibt 
es eine Fördermöglichkeit.

Sprecht uns an!

Wir freuen uns RIESIG über die 
Möglichkeit, die Räume des 

KREISEL E.V. nutzen zu können. 
Ein engagiertes Herzblutteam 

mit toller Atmosphäre. Vor über 
25 Jahren habe ich den Verein 

mit ‚angeschoben‘.
Wir sagen: 'DANKE!'

H IER GEHT 'S D IREKT

ZUR ANMELDUNG ODER

UNVERB INDL ICHEN

RESERV IERUNG
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Willkommen zur FASzinierenDen
Weiterbildung!
Es geht um Wissen, Haltung, Handlung und Herz.
Seit über zehn Jahren arbeiten wir intensiv im 
Bereich FASD. Unser gemeinsamer Weg begann 
in einer Wohngruppe – inmitten der Praxis, den 
Herausforderungen, und dem Leben mit FASD. 
Diesen Erfahrungen bilden das Fundament 
unserer heutigen Angebote.
Unser Ziel
Menschen mit FASD brauchen 
Unterstützer*innen, die handlungsfähig sind –
oder es werden wollen.
Genau hier setzt unsere Weiterbildung an:
ü Kompetenzen stärken
ü neue Perspektiven entdecken
ü Sicherheit im Alltag gewinnen
Was diese Weiterbildung besonders macht
Unsere Weiterbildung lebt von einer 
außergewöhnlich wertvollen Mischung:
Fachkräfte bringen ihr Wissen, methodische 
Kompetenz und theoretische Grundlagen ein.
Menschen mit eigener Erfahrung oder 
persönlichem Bezug zu FASD teilen authentische 
Einblicke, alltagsnahe Strategien und Perspek-
tiven aus dem eigenen Leben.
Diese Kombination ist kein Zufall – sie ist unser 
Schatz.
Denn genau in dieser Begegnung entsteht etwas 
Besonderes:
ü Theorie trifft Praxis
ü Wissen trifft Erfahrung
ü Haltung wird lebendig
ü Handlung wird möglich
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So wird Lernen haltungs- und handlungs-
orientiert, authentisch und direkt umsetzbar.
Hier lernst Du etwas über FASD – und den 
Umgang mit Menschen mit FASD.
Wenn Du …
ü Dir mehr Sicherheit im Umgang mit 

herausfordernden Situationen wünscht
ü neue Strategien entwickeln möchtest
ü Deine Haltung reflektieren und stärken willst
ü FASD besser verstehen und wirksam begleiten 

möchtest
… dann bist Du hier genau richtig.
Diese Weiterbildung bietet Dir einen Raum, in 
dem Fachlichkeit und Menschlichkeit sich 
verbinden. Einen Raum, in dem Unterschied-
lichkeit als Stärke genutzt wird. Einen Raum, in 
dem Du wachsen kannst – beruflich und 
persönlich.
Lass uns gemeinsam Perspektiven erweitern, 
Kompetenzen stärken und Handlungsspielräume 
vergrößern.

FASzinierenD. Praxisnah. Bewegend. 
Wirksam. Gemeinsam

Wir freuen uns auf Dich.
HÖR MAL

REIN

Podcast mit KI erstellt
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WISSEN
ERFAHRUNG

Grundlagen der Abläufe im 
Gehirn insbesondere in 

Krisen.
Hirnlogik in Krise. Sammeln 
von Erfahrungswissen mit 

den Teilnehmenden

HALTUNG
REFLEKTION

Wissen hilft uns, das 
eigene Handeln zu 

hinterfragen und eine 
hilfreiche Haltung zu 

erforschen.

HANDLUNG
RESILIENZ

WISSEN und unsere HALTUNG
helfen uns im Handeln zu 
bleiben. Wir erarbeiten 

gemeinsam hilfreiche Hand-
lungsschritte und stärken so 

die Selbstwirksamkeit
und Resilienz.

Wir, Nina und Ralf, führen Dich 
durch die Weiterbildung. Wir werden 
die FASD-spezifischen Inhalte 
vermitteln und die Inhalte aus den 
anderen Themenbereichen 
zusammen führen. Gemeinsam 
bearbeiten wir mit dem 
Referententeam folgende Themen:
ü Diagnostik und Medikation
ü Trauma
ü Sexualität
ü Leben mit FASD
ü NeuroDeeskalation®
ü Hilfs- und Heilmittel
ü Resilienz
ü Sozialgesetze
ü FASD und Schule
So entsteht ein ganzheitlicher Blick 
auf FASD

Keine Eile
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RALF NEIER
Industriemechaniker
Diplom-Sozialarbeiter
Lösungs- und 
Ressourcenorientierte 
Therapeut (FH Bielefeld)
Autor
NeuroDeeskalation® 

Seit 1993 in 
Jugendhilfeeinrich-
tungen
seit 2009 freiberuflich 
tätig
Intensivwohngruppen, 
familienanaloge Arbeit, 
Teamberatung, 
Konzeptentwicklung, 
Coaching,
Fort- und Weiterbildung,
Veröffentlichungen, 
Podcast,
Autor,
Fachartikel

NINA THYHATMER
staatl. anerkannte 

Erzieherin
VHT-Coach SPIN-DGVB 

(Gesellschaft für 
Videobasierte Beratung 

e.V.)
FASIT-Coach bei 

Fachpool GmbH in Herne
NeuroDeeskalation® 

Seit 2010 tätig in 
Arbeitsfeldern der 
Jugendhilfe sowie 

freiberuflich:
Aufbau und Mitarbeit 

intensivpädagogischer 
Konzepte für FASD,

ASS und Trauma, 
Videocoaching in 

Wohngruppen und 
Pflegefamilien, 

Referentin auf Fort- und 
Weiterbildungen FASD, 
ambulante Unterstützung 
von Menschen mit FASD
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DR. ELKE STRAUCH
Fachärztin für Kinder 
und 
Jugendheilkunde, 
NeuroDeeskalations-
trainerin, 

DR. PHILIPP WENZEL
Facharzt in der Kinder-
und Jugendpsychiatrie, 
Leitung der FASD-
Fachambulanz der 
Tagesklinik Walstedde, 
unabhängiger 
Gutachter bei Gericht

Unser FASzinierenDes Team:
Mit dabei sind FASD-erfahrene Fachkräfte, 
Ärzte*innen, eine Resilienz Trainerin, und 
Expertinnen mit eigener FASD-Diagnose. Alle 
bringen ihre Stärken, Erfahrungen und ihre 
Ideen ein – und ohne Humor geht’s nicht!
Unser Motto:
Freut euch auf konstruktive Impulse, 
kreative Fragen, fantasievolle Ideen und viele 
FASzinierenDe Momente sowie Aha-Effekte!

ZUGESAGT
NINA HOLTKAMP (FASD UND TRAUMA)
LARISSA EWERLING (FASD UND SEXUALITÄT)

WEITERE ANGEFRAGTE REFERENTEN
EINE WEITERE REFERENTIN FÜR NEURODEESKALATION®
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LUISE ANDREES. 
Heilerziehungspflegerin, 
FASD-Fachkraft, Mensch 
mit Diagnose FASD, 
Tischtennis 
Nationalspielerin

CLARA ANDREES
Heilerziehungspflegerin, 
FASD-Fachkraft, Mensch 
mit Diagnose FASD

KERSTIN HELD,
Ergotherapeutin, 
Fachberaterin für 
Rehabilitations- und 
Medizintechnik, 
Eventmanagerin
Vorsitzende des 
Bundesverbandes 
behinderter Pflegekinder 
e.V., seit 2014 als 
dessen Vorsitzende

HENRIETTE HANSEN
staatl. anerkannte Clownin
Clown in Medizin und Pflege
Geleitclown
Resilienz- und 
Humortrainerin
P.E.P Therapeutin nach Dr. 
med Bohne (Stress- und 
Angstmanagement)

SAMANTHA SEIBEL
Dipl. Sozialarbeiterin,
Menschenrechte und 
Diversität, FASD-Fachkraft, 
Leitung FASD-
Intensivwohngruppe
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Markt der Möglichkeiten – Vielfalt erleben, 
Wissen vertiefen, Kontakte knüpfen
Im 5. Modul der FASD-Fachkraft-Weiterbildung 
öffnen wir den Raum für weitere Impulse: 
Den Markt der Möglichkeiten
Wir sammeln in den ersten Modulen eure Themen 
und laden dazu Referenten*innen ein. In 
Workshops geht es um genau die Fragen, die Dich 
bewegen – praxisnah und orientiert an den 
Bedürfnissen der Teilnehmenden.
Der Tag bietet fachlichen Input und Begegnung: 
In entspannter Atmosphäre lassen wir ihn 
gemütlich ausklingen und schaffen Raum für 
Austausch, Vernetzung und neue Kooperationen.
Ein Tag voller Perspektiven – für mehr 
Kompetenz, Sicherheit und Gemeinschaft im 
Arbeitsfeld FASD.
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Als angehende FASD-Fachkraft bist Du oft 
Multiplikator im eigenen Setting – und genau 
das kann zusätzlichen Druck erzeugen. 
Ebenso, wenn Du voller Eindrücke zurück 
kehrst und handeln möchtest – oder Dein 
Handeln sich verändert hat und erfolgreich ist. 
FASD braucht immer das ganze Dorf. Deshalb 
ist unser Angebot entstanden, auch Dein 
Helferdorf in die Weiterbildung einzubinden.
Jede*r Teilnehmende erhält einen Gutschein 
für eine Person aus dem eigenen Helferdorf 
für eine Basisschulung zu FASD. So wächst 
Verständnis im Team, im Kollegium oder im 
privaten Umfeld – und Verantwortung wird 
von vielen Schultern getragen.

Der Gutschein umfasst:
ü DAS UMFANGREICHE BEGLEITHEFT
ü 3,5 STUNDEN VIDEOMATERIAL ZUR FLEXIBLEN
ü 3 STUNDEN VIDEOKONFERENZ FÜR FRAGEN

UND AUSTAUSCH

Weitere Gutscheine können zum ermäßigten 
Preis von 89,00 € (statt 139,00 €) erworben 
werden.

Denn nachhaltige Veränderung entsteht nicht 
allein – sondern im gemeinsamen Verstehen 
und Handeln.



11

PR
EI
S
E
U
N
D
LE
IS
TU
N
G
EN

Unsere Leistungen
Durchführung in 48282 Emsdetten
6x 3 Tage (222,00 €/pro Tag)
ü kalte und warme Getränke
ü Snacks
ü Obst
ü Mittagsmahlzeit
ü ein Grillabend (Markt der Möglichkeiten)

Grundkurs NeuroDeeskalation®
im Wert von € 1290,00 bei ressourcenreich.at.
Der Grundkurs berechtigt zur Teilnahme am 
Aufbaukurs der NeuroDeeskalation®

Pro Weiterbildungstag ist mindestens ein 
Referent vor Ort
Nina und/oder Ralf sind immer anwesend 
1 Gutschein für das eigene Helferdorf
FASD Online-Basisschulung
im Wert von € 139,00
ü das umfangreiche Begleitheft
ü 3,5 Stunden Videomaterial

Zugang 14 Tage vor der Videokonferenz
ü 4 Stunden Videokonferenz für Fragen und 

Austausch

Buchpaket:
ü Ein Überraschungsbuchpaket FASD
ü umfangreiches Begleitheft
ü Zugang zur FASD Videocloud
ü Zugang zur Informationscloud der Weiterbildung

Gesamtpreis: 3996,00 €
Weitere ermäßigte Gutscheine
FASD Online-Basisschulung
€ 89,00 anstelle von € 139,00
ü das umfangreiche Begleitheft
ü 3,5 Stunden Videomaterial
ü Zugang 14 Tage vor der Videokonferenz
ü 4 Stunden Videokonferenz

für Fragen und Austausch
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Du hast für die Dauer der 
Weiterbildung Zugang zur 

Cloud, in der die erarbeiteten 
Materialien, PDF-Dateien der 

Vorträge und weitere 
Informationen hinterlegt sind.

HIER GEHT'S DIREKT
ZUR ANMELDUNG

ODER

UNVERBINDLICHEN
RESERVIERUNG
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FASZINIEREND.ORG
NINA THYHATMER

RALF NEIER
SANDHÜGEL 32

48282 EMSDETTEN
015117200139
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Weitere Informationen
auf unserer Homepage

www.FASzinierenD.org

HIER GEHT'S DIREKT ZU
MEHR INFOS ZU

UNSEREN ANGEBOTEN



WIR FREUEN
UNS AUF VIELE
FASZINIERENDE

MOMENTE MIT DIR AUF
UNSEREM GEMEINSAMEN

WEG…


